
Ціль 3. Міцне здоров’я і благополуччя
«Забезпечення здорового способу життя та 

добробуту людей будь-якого віку».



Марина Литовченко виборола три срібла 
в змаганнях ITTF Para Table Tennis FA.40: 
університет вітає

Випускниця соціологічного факультету Каразінського 
університету, представниця Опікунської ради Kharkiv 
Karazin University Foundation Марина 
Литовченко виборола три срібла в змаганнях 
з паранастільного тенісу!

Змагання ITTF Para Table Tennis FA.40 відбувалися 
у м. Гіза (Єгипет) з 24 до 27 січня 2024 року. Серед 
учасників — представники 26 країн світу.

Марина Литовченко здобула три срібні нагороди 
в індивідуальних, парних та міксованих змаганнях!

Вітаємо Марину Литовченко з новими спортивними 
досягненнями! Бажаємо успіхів, наснаги й удачі 
в майбутньому!

https://karazin.ua/news/maryna-lytovchenko-vyborola-try-sribla-v-nbsp-zmahanniakh-it/ 

https://karazin.ua/news/maryna-lytovchenko-vyborola-try-sribla-v-nbsp-zmahanniakh-it/


Студентка Марта Федіна у складі збірної 
виборола срібну медаль на чемпіонаті світу 
з водних видів спорту 2024 року

2 лютого в Досі (Катар) стартував чемпіонат світу з водних видів спорту.
Плавчині з Харкова стали срібними призерами й у фіналі акробатичної групи набрали 243.3167 бали. 
До складу збірної входить студентка соціологічного факультету Каразінського університету Марта 

Федіна.
Це 25-та медаль у доробку наших синхроністок за всю історію виступів на чемпіонатах світу. 

Змагання у Досі триватимуть до 9 лютого.
Вітаємо Марту з досягненням! Зичимо сил і наснаги для нових спортивних звершень!

https://karazin.ua/news/studentka-marta-fedina-u-nbsp-skladi-zbirnoi-vyborola-sribnu/ 
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У Каразінському відкрито інтернатуру 
за спеціальністю 221 «Стоматологія»

 Символічно, що в Міжнародний день стоматолога повідомляємо цю важливу новину. Каразінський університет 
отримав ліцензію на підготовку здобувачів післядипломної медичної освіти в інтернатурі за спеціальністю 221 
«Стоматологія».

У 2023 році університет отримав право на підготовку здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти 
за спеціальністю 221 «Стоматологія». Каразінський створив потужну базу практики для майбутніх спеціалістів і знайшов 
однодумців для співробітництва та підвищення якості медичної освіти.

Це важлива подія для університету! Завдяки зусиллям каразінців і підтримці друзів та партнерів через 100 років 
у наших стінах знову готують справжніх професіоналів у галузі стоматології.

https://karazin.ua/news/u-nbsp-karazinskomu-vidkryto-internaturu-za-nbsp-spetsialnis/ 
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Опануйте спеціальність 225 «Медична 
психологія» в Каразінському університеті

Вперше в Каразінському університеті абітурієнти зможуть здобути освіту за спеціальністю 225 «Медична психологія» у 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я». Навчання почнеться вже у вересні 2024 року.

Запрошуємо випускників 11 класу здобути освіту з медичної психології в Каразінському університеті!
Студенти цієї спеціальності отримають низку унікальних освітніх пропозицій під час навчання:

- залучення до освітнього процесу провідних фахівців з медичного, соціологічного, біологічного факультетів, факультету 
психології та інших структурних підрозділів Каразінського університету;

- заняття на клінічній базі медичного факультету, яка є профільним закладом щодо підготовки медичних психологів, 
провідним науково-дослідним та лікувально-діагностичним закладом України — ДУ «Інститут неврології, психіатрії та 
наркології НАМН України»;

- практика в межах партнерських проєктів Каразінського університету, зокрема набуття практичного досвіду реабілітації 
військовослужбовців Збройних сил України;

- отримання додаткових, міжнародних сертифікатів за медичним і медико-психологічним напрямом за час навчання;
- навчання у кращих фахівців країни — 30 професорів та 150 доцентів поділяться неоціненним досвідом та знаннями;
- можливість працевлаштування в університеті під час навчання та після його закінчення.

Запрошуємо навчатися в родині Каразінського університету!

https://karazin.ua/news/opanuite-spetsialnist-225-nbsp-laquo-medychna-psykholohiia/ 
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Візит представників ВООЗ до університету

15 березня під час робочого візиту до Каразінського університету завітали представники українського та міжнародного 
офісу Всесвітньої організації охорони здоров’я.

На зустрічі був присутній доктор Фамі Ханна, експерт Департаменту психічного здоров’я та вживання психоактивних 
речовин штаб-квартири ВООЗ та співголова Референтної групи з ПЗПСП (психічного здоров’я та психосоціальної підтримки) 
Міжвідомчого постійного комітету. 

Представники ВООЗ зустрілися з ректором університету Тетяною Кагановською та доцентом факультету психології, 
координатором Всеукраїнської програми ментального здоров’я в Харківській області Лілією Зотовою. 

У межах візиту обговорили питання співпраці, важливості надання ментальної підтримки для співробітників і студентів 
університету, наявні в Каразінському проєкти та центри з реабілітації, терапії та підтримки ментального здоровʼя, 
необхідність введення ментального компонента в освітні програми. 

Представники ВООЗ запропонували експертну підтримку в розробці освітніх програм та програм підтримки 
ментального здоров’я. Протягом зустрічі відбувся маркетплейс за участі громадських організацій, міжнародних партнерів і 
волонтерів, а також обговорення програм підтримки: психосоціальна допомога, розвантаження, перенавчання та адаптація 
для ветеранів.

Проблема захисту ментального здоров’я є надзвичайно важливою, особливо під час війни. Дякуємо за підтримку 
ініціатив, спрямованих на забезпечення нагальних потреб соціуму!

https://karazin.ua/news/vizyt-predstavnykiv-vooz-do-nbsp-universytetu/ 
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У Каразінському університеті завжди значну увагу приділяють 
спортивній та оздоровчій роботі зі студентами, формуванню 
здорового способу життя. Адже фізична культура та спорт є 
важливою частиною навчального процесу.

Проректор університету Заріф Назиров зустрівся з 
представниками міжнародної організації «Мир і спорт». 
Організація, яка знаходиться у Королівстві Монако, працює для 
просування спорту як інструменту сприяння миру серед населення 
всього світу.

У межах зустрічі обговорили участь університету в щорічній 
акції #WhiteCard 6 квітня, зокрема організацію спортивних заходів 
під час акції, а також участь студентів у конференції ЮНЕСКО з 
миру та спорту 4 квітня.

Заріф Назиров розповів про те, як Каразінський провадить 
спортивну діяльність попри виклики війни й пошкодження 
університетських будівель. Учасники зустрічі обмінялися думками 
щодо можливого фінансування реконструкції пошкоджених 
спортивних комплексів.

Вдячні за продуктивну зустріч і підтримку! Віримо, що разом 
нам вдасться відновити спортивну інфраструктуру університету.

https://karazin.ua/news/zustrich-z-nbsp-predstavnykamy-mizhnarodnoi-orhanizatsii-la/ 

Зустріч з представниками міжнародної організації 
«Мир і спорт»

https://karazin.ua/news/zustrich-z-nbsp-predstavnykamy-mizhnarodnoi-orhanizatsii-la/


https://karazin.ua/news/karazintsi-doluchylysia-do-nbsp-vsesvitnoho-fleshmobu-white/ 

Каразінці долучилися до всесвітнього 
флешмобу #WhiteCard

Університетська спільнота стала частиною флешмобу #WhiteCard з нагоди Міжнародного дня спорту на благо розвитку та миру й 
Всесвітнього дня здоров’я.

До повномасштабного вторгнення спорт для нашого університету був щоденною нормою — навесні на вулиці з’являвся 
настільний теніс, у залах проходили тренування з баскетболу, боксу, футзалу, ММА, фехтування, шахів, бадмінтону, скелелазіння чи 
стрільби з лука.

Під час великої війни дещо змінилося. Проте у жодному разі ми не зупинилися на шляху до маленьких і великих перемог, у 
бажанні вести здоровий спосіб життя та присвячувати себе спорту.

Участь у флешмобі — це чергова можливість донести український голос до всього спортивного світу. Попри війну ми знаходимо 
можливість тренуватися та гідно представляти Каразінський та всю Україну на міжнародних змаганнях.

Цьогоріч тема Міжнародного дня спорту: «Спорт для просування мирних та інклюзивних спільнот». Цим жестом ми показали, що 
робитимемо все задля сприяння здоровому способу життя, фізичній та інтелектуальній активності, надання рівних можливостей для 
кожного й кожної, доступності спорту для всіх навіть у часи війни.

Пошкоджений спорткомплекс «Каразінський», який був головною спортивною артерією університету, обов’язково буде 
відбудований. Усі наші зали стануть ще кращими. Віримо, що в їхніх стінах будуть тренуватися, зростати, вдосконалюватися, змагатися і 
перемагати.

Дякуємо всім, хто разом з нами долучилися до всесвітньої акції. Наша згуртованість рухає до змін та надихає на великі справи!

https://karazin.ua/news/karazintsi-doluchylysia-do-nbsp-vsesvitnoho-fleshmobu-white/


https://karazin.ua/news/urochysti-zakhody-z-nbsp-nahody-mizhnarodnoho-dnia-sportu-na/ 

Урочисті заходи з нагоди Міжнародного дня 
спорту на благо розвитку та миру

Каразінська спільнота, об’єднана спільними цінностями, цілями й ідеями, попри випробування війни продовжує докладати всіх зусиль, аби 
підтримувати вогонь знань, силу спортивного духу та розвиток культури на благо нашого суспільства.

У співпраці з відділенням Національного олімпійського комітету (НОК) України в Харківській області Каразінський університет провів урочисті 
заходи до Міжнародного дня спорту. З цієї нагоди представники університету, зокрема ректор Тетяна Кагановська, проректор Анатолій Бабічев, 
завідувач кафедри фізичного виховання та спорту Володимир Темченко, зустрілися з головою відділення НОК України в Харківській області 
Валерієм Демою, начальником Управління у справах молоді та спорту ХОВА Костянтином Ананченком, президентом Федерації фехтування 
Харківської області Андрієм Макарущенком і професійними спортсменами Харківщини.

Пані ректор зазначила: «Сьогодні, попри важку ніч, яку ми знову пережили в Харкові, нам вдалося зібратися в теплому родинному колі. Ми 
розуміємо, що повинні продовжувати жити та триматися в нашому сильному й незламному місті Харкові.

Сьогодні ми відзначаємо Міжнародний день спорту на благо розвитку та миру. Зараз слово "мир" для нас є дуже зрозумілим і бажаним, тому 
ми будемо робити все можливе, аби мир скоріш прийшов на нашу землю.

Для мене спорт — це не тільки про здоров’я та красу, це насамперед про стійкість і витривалість, командну роботу та шалену 
працездатність. Я вірю, що саме ці якості дозволять нам жити, триматися й досягнути нашої найважливішої мети — Перемоги».

За вагомий внесок у розвиток спорту Валерій Дема вручив нагороду від відділення НОК України в Харківській області колективу 
Каразінського університету.

Почесними гостями заходу стали спортсмени-олімпійці Харківщини, зокрема легендарний плавець, учасник 4 Олімпійських ігор, призер 
чемпіонатів світу, заслужений майстер спорту України Ігор Червинський; бронзовий призер Олімпіади 2004 року, заслужений майстер спорту України 
зі стрільби з лука Олександр Сердюк; вихованець «Уніфехту», український фехтувальник, призер чемпіонатів світу, учасник Олімпійських ігор у 
Токіо, заслужений майстер спорту Роман Свічкар. 

Продовжуємо рухатися вперед. З Міжнародним днем спорту!

https://karazin.ua/news/urochysti-zakhody-z-nbsp-nahody-mizhnarodnoho-dnia-sportu-na/


https://karazin.ua/news/rukh-nbsp-mdash-tse-zhyttia-u-nbsp-karazinskomu-provely-d/ 

Рух — це життя: у Каразінському провели 
День спорту

У надзвичайно складні для нашого міста часи ми продовжуємо гуртуватися, відчувати тепло від спілкування, демонструвати 
незламність українського духу й знаходити світло навіть, здавалося б, у суцільній темряві.

У Міжнародний день спорту на благо розвитку та миру університетський спортивний клуб «Уніфехт» став місцем зустрічі для 
всіх поціновувачів здорового способу життя. Відбувся День спорту з Каразінським університетом. Саме тут школярі й студенти Харкова 
змогли зануритися в спортивне життя та спробувати свої сили в різних видах спорту.

За словами ректора університету Тетяни Кагановської, спорт — це не тільки про здоров’я та красу, це насамперед про стійкість і 
витривалість, командну роботу та шалену працездатність. І це саме ті якості, які дозволяють нам гідно триматися попри всі виклики.

Протягом Дня спорту тренування й майстер-класи відвідали близько 100 юних спортсменів. У фехтуванні й настільному тенісі, 
армреслінгу та стрільбі з лука кожен учасник знаходив у собі внутрішню силу, прагнув до майстерності й виявляв жагу до перемоги. 
Гра в шахи та спортивне орієнтування відкривали молоді шлях до стратегічного мислення та точності.

На заняттях з карате учасникам вдалося осягнути дисципліну й самоконтроль, які передбачає цей вид спорту. Й абсолютно 
протилежним, але не менш цікавим, було запальне та ритмічне тренування з фітнесу.

ООН регулярно підкреслює роль спорту в досягненні Цілей сталого розвитку. Адже спорт може сприяти зміцненню 
громадського здоровʼя, освіти та соціальної інтеграції. Каразінський університет поділяє ці цінності. Й беззаперечним свідченням цього 
є те, що навіть попри значні руйнування частини спорткомплексу в ньому продовжує вирувати життя.

Ми сповнені незламного духу, впевненості й амбіцій! Ми не здаємося перед перешкодами, а навпаки, віримо, що зможемо 
відбудувати щось краще. Це те, що робить наш народ непереможним!

https://karazin.ua/news/rukh-nbsp-mdash-tse-zhyttia-u-nbsp-karazinskomu-provely-d/


https://karazin.ua/news/vsesvitnii-den-zdorovia-universytet-vidznachaie-1/ 

Всесвітній день здоров’я: університет 
відзначає

7 квітня відзначають Всесвітній день здоров’я. Встановлене у 1950 році, це свято присвячене 
важливості здоров’я кожної людини та суспільства загалом.

Щороку Всесвітня організація охорони здоров’я визначає певну тему свята. Цьогоріч це — «Моє 
здоров’я, моє право».

Здоров’я — це не лише відсутність хвороб, а й гармонія між фізичним, психологічним і соціальним 
станом людини. Зокрема, у 2024 році особлива увага приділяється просвіті та доступності медичної 
допомоги для всіх, незалежно від матеріального стану чи місця проживання. Проте після початку 
повномасштабного російського вторгнення нашій країні щодня доводиться боротися за право на життя, 
умови для збереження здоров’я нації, екологічну безпеку.

Здоров’я — це джерело життєвої сили, натхнення та радості. Це інструмент, який дозволить повною 
мірою реалізувати свій потенціал, досягти добробуту та мати щасливе життя. Турбуватися про власне 
здоров’я — це сучасно, актуально та відповідально!

https://karazin.ua/news/vsesvitnii-den-zdorovia-universytet-vidznachaie-1/


https://karazin.ua/news/chempionat-ukrainy-z-futzalu-sered-zakladiv-vyshchoi-osvity/ 

Чемпіонат України з футзалу серед закладів 
вищої освіти: каразінці посіли третє місце

З 10 до 12 квітня в Івано-Франківську відбувся «Фінал восьми» чемпіонату України з футзалу серед 
закладів вищої освіти сезону 2023/2024 навчального року.

Серед учасників були і каразінські спортсмени.
Каразінці виграли матч за 3 місце у команди Київського національного університету будівництва і 

архітектури і стали бронзовими призерами чемпіонату України з футзалу серед закладів вищої освіти.
Також найкращим воротарем чемпіонату визнано студента факультету радіофізики, біомедичної 

електроніки та комп’ютерних систем Андрія Острікова.
Чемпіон України серед закладів вищої освіти сезону 2023/2024 навчального року отримав право 

поїхати на Європейські університетські ігри, які проходитимуть у липні в Дебрецені (Угорщина).
Вітаємо каразінців з досягненням, бажаємо наснаги та нових спортивних перемог!

https://karazin.ua/news/chempionat-ukrainy-z-futzalu-sered-zakladiv-vyshchoi-osvity/


https://karazin.ua/news/urochyste-nahorodzhennia-zbirnoi-komandy-z-nbsp-futzalu-kara/ 

Урочисте нагородження збірної команди з 
футзалу Каразінського університету

Незламний Харків живе, Каразінський працює та радіє новим здобуткам! Університетська родина пишається досягненнями 
каразінців, які попри складні реалії продовжують демонструвати разючі результати та досягати успіху.

Команда Каразінського університету стала бронзовим призером ХХІІ чемпіонату України з футзалу серед закладів вищої освіти 
сезону 2024, який проходив в Івано-Франківську 10–12 квітня.

З цієї нагоди призери чемпіонату зустрілися з адміністрацією університету в стінах Каразінського. Ректор Тетяна Кагановська 
зазначила, що саме завдяки зусиллям каразінців про наш університет знають далеко за межами Харкова й України, і сьогодні ці 
досягнення особливо цінні та мотивують нас продовжувати працювати й рухатися вперед!

Гравці та тренери команди отримали подяки за вагомий внесок у розвиток спорту в університеті.
Привітати команду також завітали почесні гості, випускники, друзі та партнери університету. Зокрема, директор Муніципального 

спортивного клубу «Харків» Ігор Гайдар, голова Харківської обласної асоціації футзалу Олег Чігрінов, начальник Харківського 
обласного відділення (філії) Комітету з фізичного виховання та спорту МОН України Олена Кривенцова.

Від університету збірній команді футзалістів вручили сертифікат на придбання нового комплекту ігрової форми. Також гравці 
отримали винагороди від профспілкової організації студентів, аспірантів і докторантів Каразінського.

Спільними зусиллями продовжуємо підтримувати розвиток освіти, науки, культури та спорту України!

https://karazin.ua/news/urochyste-nahorodzhennia-zbirnoi-komandy-z-nbsp-futzalu-kara/


https://karazin.ua/news/u-nbsp-karazinskomu-vidbuvsia-treninh-nbsp-laquo-persha-psy/ 

У Каразінському відбувся тренінг                       
«Перша психологічна допомога»

Каразінський університет приділяє значну увагу поглибленню знань про ментальне здоров’я. 
Уміння надавати першу психологічну допомогу є надзвичайно важливим, адже може стати у пригоді й у 

нашому повсякденному житті, а не лише під час масштабної кризи.
Для студентів факультету психології представники міжнародної швейцарської гуманітарної організації Medair 

провели тренінг з надання першої психологічної допомоги (ППД). Учасники зустрілися в безпечному приміщенні 
університету та змогли відчути тепло особистого спілкування.

Студенти поглибили свої знання про основні принципи підтримки осіб, які постраждали внаслідок кризових 
ситуацій, дізналися про застосування принципів дії та рольові ігри з ППД, специфіку роботи з вразливими групами 
населення, які можуть потребувати особливої уваги.

Вдячні представникам міжнародної організації Medair за проведення тренінгу, цінні знання та навички для 
підтримки ментального здоров’я, які є дуже необхідними й актуальними для кожного!

https://karazin.ua/news/u-nbsp-karazinskomu-vidbuvsia-treninh-nbsp-laquo-persha-psy/


https://karazin.ua/news/den-obiznanosti-pro-nbsp-stres/ 

День обізнаності про стрес

16 квітня — День обізнаності про стрес, який відзначається 
щорічно за ініціативи Британської Міжнародної асоціації з управління 
стресом.

Стрес — це реакція організму на фактори, які потенційно 
загрожують фізичному та психічному здоров’ю людини. Вони бувають 
різними: звільнення, смерть близької людини, фізичне перевантаження 
або робота в умовах дефіциту часу. Стрес може виникнути як від дрібної 
проблеми, так і від більш трагічної ситуації, викликаючи у людини емоційні 
реакції, що супроводжуються цілою гамою фізіологічних і психологічних 
зрушень. Відомо, що стрес є причиною чи не 90 % усіх захворювань.

Особливо загострюють стресову ситуацію події сьогодення, які не 
дають можливість розслабитися та перепочити. Знаходячись в епіцентрі 
подій, спостерігаючи їх або просто гортаючи стрічку новин, яка 
оновлюється щомиті, — всі ми, навіть мимоволі, відчуваємо себе під 
впливом стрес-факторів. До основних симптомів стресу належать:

- сильна стомлюваність, неуважність;
- дратівливість, агресія;
- тривожність, зайве занепокоєння;
- безпричинні страхи;
- розлади пам’яті;
- регулярні фізичні недуги;
- складнощі в стосунках у сім’ї або з близькими, проведення менше 

часу з ними;
- відсутність бажання повертатися / влаштовуватися на роботу або 

неефективність на роботі;
- відчуття відчуженості, недостатнього визнання в суспільстві.

Зазвичай людині важко підготуватися до стресової ситуації 
завчасно, але попередити та підготувати себе до стресових подій можна. 

Відзначають, що позитивне соціальне оточення (сім’я, друзі, 
колеги, група однодумців) може бути одним із найважливіших чинників 
стресостійкості людини.

https://karazin.ua/news/den-obiznanosti-pro-nbsp-stres/


Студенти медичного факультету взяли 
участь у стажуванні з медичної мікробіології 
в Німеччині

У межах програми академічної мобільності згідно з меморандумом про співпрацю з Університетом Регенсбурга студенти 2-го 
курсу медичного факультету Каразінського університету взяли участь у стажуванні з медичної мікробіології.

Студенти вдосконалили знання щодо методів диференціації бактерій, самостійно виконували фарбування за Грамом та 
мікроскопію препаратів, вивчили техніку фарбування за Цілем-Нільсеном, проводили мікроскопічне спостереження за бактеріями у 
реальному часі та вдосконалили знання щодо мікроскопії спор та капсул.  

У рамках програми каразінці вивчили біохімічні властивості бактерій, проводили тестування бактерій на резистентність до 
антибіотиків, ПЛР-аналіз мазків з носа на MRSA. 

На практиці було вдосконалено знання з використання світлової та флуоресцентної мікроскопії та отримано багато інших 
практичних навичок.

За підтримки декана факультету біології та доклінічної медицини, професора Ральфа Вітцгаля та за безпосередньої участі 
доктора Роберта Райхельда та координатора кафедри медичної мікробіології, доктора Бенедикта Асбаха студенти Каразінського не 
лише теоретично поглибили свої  знання з медичної мікробіології, а й на практиці вдосконалили свої знання та оволоділи 
методиками приготування мікробіологічних препаратів та їх мікроскопією.

https://karazin.ua/news/studenty-medychnoho-fakultetu-vzialy-uchast-u-stazhuvanni-z/ 

https://karazin.ua/news/studenty-medychnoho-fakultetu-vzialy-uchast-u-stazhuvanni-z/


Цикл очних занять з фізіології для студентів-
медиків згідно з меморандумом про 
співробітництво з університетом Регенсбурга

https://karazin.ua/news/tsykl-ochnykh-zaniat-z-fiziolohii-dlia-studentiv-medykiv-zgh/ 

У межах програми обміну студентів другого курсу 
медичного факультету Каразінського університету згідно з 
меморандумом про співробітництво з університетом 
Регенсбурга відбувся цикл очних занять з фізіології.

За підтримки декана факультету біології та доклінічної 
медицини, професора Ральфа Вітцгаля та за участі 
професора Франка Шведа Регенсбурзького університету 
студенти Каразінського ознайомилися з німецькими 
стандартами вищої медичної освіти. До проведення занять 
також долучилася доцент кафедри фізіології людини та 
тварин біологічного факультету Каразінського доцент Віра 
Шех, що перебуває на науково-педагогічному стажуванні для 
викладачів у Регенсбурзькому університеті.

Майбутні лікарі самостійно виконували лабораторні 
роботи з реєстрації та аналізу ЕКГ, руху крові в артеріальних і 
венозних судинах, регуляції діяльності серця, місцевого й 
системного кровообігу, фізіології серцево-судинної та 
дихальної системи, вивчення сенсорних систем, фізіологічних 
основ поведінки, фізіології системи крові.

Відпрацювання практичних навичок відбувалось із застосуванням сучасного обладнання. Зокрема, використовували 
електрокардіограф, регульований стіл з нахилом, проєкційний периметр Гольдмана, шумоізоляційну кабіну для перевірки 
слуху, експрес-тест на виявлення групи крові, спірометр, тонометр, електроміограф тощо.

Раді створювати можливості для наших студентів і реалізовувати практичні заняття навіть за таких складних обставин!

https://karazin.ua/news/tsykl-ochnykh-zaniat-z-fiziolohii-dlia-studentiv-medykiv-zgh/


https://karazin.ua/news/chempionat-ukrainy-zi-strilby-z-luka-rezultaty/ 

21–24 квітня в Чернівцях проходив чемпіонат України зі стрільби з лука.
За результатами змагань випускниця факультету міжнародних економічних відносин та туристичного 

бізнесу Вікторія Степаненко стала бронзовою призеркою особистих змагань. 
Студент юридичного факультету Микита Дюняшев у командних змаганнях серед чоловіків зупинився 

за крок від медалі і посів 4-те місце. 
У змаганнях змішаних команд Микита посів 6-те місце, а в особистих змаганнях, де після 

кваліфікаційних змагань він показав шостий результат, у підсумку посів 17-те місце.
Вітаємо спортсменів та їхнього тренера, старшого викладача кафедри фізичного виховання та 

спорту Віктора Галазюка!

Чемпіонат України зі стрільби з лука: 
результати

https://karazin.ua/news/chempionat-ukrainy-zi-strilby-z-luka-rezultaty/


https://karazin.ua/news/student-mykyta-diuniashev-nbsp-mdash-multymedalist-zmahan/ 

Талановиті каразінці здобувають нові перемоги!
З 29 квітня до 3 травня у Львові тривали змагання 

зі стрільби з лука «Олімпійські надії» серед юніорів та 
кадетів. Мультимедалістом цих змагань став студент 
юридичного факультету Микита Дюняшев. В особистих 
змаганнях і в турнірі змішаних пар він виборов золоті 
медалі, а у змаганнях чоловічих команд — бронзову 
нагороду.

Наразі Микита продовжує підготовку до Універсіади 
України та юніорського чемпіонату України, які 
відбудуться наприкінці травня та на початку червня у 
Львові.

Вітаємо спортсмена та його тренера, старшого 
викладача кафедри фізичного виховання та спорту 
Віктора Галазюка!

Студент Микита Дюняшев — 
мультимедаліст змагань зі стрільби з лука

https://karazin.ua/news/student-mykyta-diuniashev-nbsp-mdash-multymedalist-zmahan/


https://karazin.ua/news/vypusknytsia-universytetu-viktoriia-koval-uviishla-do-nbsp-s/ 

Вітаємо випускницю хімічного факультету 
Вікторію Коваль з обранням до складу Виконавчого 
комітету Європейської федерації стрільби з лука на 
наступні 4 роки.

Вікторія Коваль — майстер спорту України 
міжнародного класу, учасниця Олімпійських ігор 
(2008) в Пекіні, чемпіонка Європи (2010), призерка 
чемпіонату світу (2007), переможниця і призерка 
Кубків світу (2008–2010), Гран-прі Європи 
(2010–2011), призерка Всесвітніх Універсіад. З 2008 
до 2016 року входила до складу Виконавчого 
комітету Всесвітньої федерації стрільби з лука.

У 2012–2023 роках пані Вікторія працювала 
старшим викладачем кафедри фізичного виховання 
та спорту Каразінського університету.

Випускниця університету Вікторія Коваль 
увійшла до складу Виконкому Європейської 
федерації стрільби з лука

https://karazin.ua/news/vypusknytsia-universytetu-viktoriia-koval-uviishla-do-nbsp-s/


https://karazin.ua/news/student-vladyslav-vasyliev-u-nbsp-skladi-komandy-quot-athle/ 

Радіємо новим здобуткам каразінців на спортивній ниві!
Студент факультету радіофізики, біомедичної електроніки та комп’ютерних 

систем Владислав Васильєв у складі команди "Athletic Futsal" (Дніпро) став чемпіоном 
України з футзалу серед команд 1 ліги сезону 2023–2024 років.

Вітаємо капітана збірної команди Каразінського університету з цим досягненням!

Студент Владислав Васильєв у складі команди 
"Athletic Futsal" став чемпіоном України з 
футзалу

https://karazin.ua/news/student-vladyslav-vasyliev-u-nbsp-skladi-komandy-quot-athle/


У Каразінському відбувся благодійний 
тренінг з домедичної допомоги: зібрано           
13 250 гривень для ЗСУ

https://karazin.ua/news/u-nbsp-karazinskomu-vidbuvsia-blahodiinyi-treninh-z-nbsp-dom/ 

4 травня на базі Каразінського університету було проведено благодійний тренінг з домедичної допомоги за 
ініціативою команди студентів групи БА-11 ННІ «Каразінська школа бізнесу» спільно з інструкторами ГО «Такмед Харків».

У межах тренінгу учасники пройшли курс із домедичної допомоги за програмою Американської колегії хірургів "Stop 
The Bleed". Ця програма спрямована на навчання цивільних осіб навичками зупинки масивних кровотеч. У процесі 
учасники засвоїли теорію зупинки масивних кровотеч і практично відпрацювали методи їхньої зупинки.

У результаті було зібрано 13 250 грн, які направлені на збір на пікап для Третьої окремої штурмової бригади.
В організації тренінгу взяли участь студенти групи БА-11 Анастасія Ятленко, Марія Шаповалова, Ганна Рубан, Аліна 

Погребняк, Ольга Красінська, Владислав Чаплинський і Єкатерина Бабенко. Захід відбувся за підтримки адміністрації 
Каразінської школи бізнесу та за менторства викладача дисципліни «Створення Event» Антона Квітки.

Дякуємо ННІ «Каразінська школа бізнесу» та ГО «Такмед Харків» за поширення актуальних знань і допомогу 
Збройним силам України.

https://karazin.ua/news/u-nbsp-karazinskomu-vidbuvsia-blahodiinyi-treninh-z-nbsp-dom/

